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Aquest llibre forma part de Somos Súper - Històries de Superació II, 
projecte que té com a objectiu  reconèixer i donar visibilitat a la labor 

de les associacions.
Promogut per la Fundació Horta Sud, és el resultat del treball realitzat 

per joves il·lustradors i il·lustradores als Tallers de Còmic Social  
que s’organitzen amb l’Escola d’Art i Superior de Disseny de València 
amb l’objectiu  de dissenyar un còmic que relate les històries de supe-
ració de les heroïnes i herois anònims que treballen a les associacions.

Benvinguts i benvingudes a:
Somos Súper - Històries de Superació II.

El resultat d’este treball es mostra de juny a setembre de 2021 a la Sala Contraforts del Centre del 
Carme Cultura Contemporània amb el suport del Consorci de Museus de la Comunitat Valenciana.
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Fa més de 6 anys, des de la Fundació Horta Sud, vam iniciar la campanya 
Somos Súper per a donar visibilitat a la tasca del moviment associatiu. La 
campanya va ser un èxit i ens animà dos anys després a posar en marxa el 
projecte “Somos Súper - Històries de Superació” amb la col·laboració de 
Paco Roca i l’Escola d’Art i Superior de Disseny de València, un projecte 
amb quatre premis internacionals i una gran repercussió mediàtica.

En aquesta nova edició d’Històries de Superació, l’EASD València, una 
vegada més, ha aportat la seua experiència per a posar en marxa el Taller 
de Còmic Social. Aquest projecte pretén contar les històries de les asso-
ciacions que intenten cada dia construir una societat millor, proposant a 
l’alumnat que entre en contacte amb les entitats, es documenten, creen 
el relat, treballen la història amb el professor, el grup, l’associació i la 
Fundació Horta Sud.

En aquesta ocasió, comptem de nou amb la participació de Paco Roca, 
recentment guardonat amb el premi Will Eisner, aportant el seu inqüestio-
nable coneixement de la narrativa i el dibuix. Participa també la il·lustradora 
Ana Himes, que aporta la seua peculiar gràfica híbrida, conceptualment 
pròxima a la poesia visual. L’experiència en l‘àmbit de l’Art Seqüencial i 
el Còmic l’aporta l’EASD València, coordinada pel professor i dibuixant  
Antonio Javier García. Aquests professionals, des del domini de la pràctica 
artística i la docència, articulen els II i III Tallers de Còmic Social.

Projecte  
Històries de 
superació:
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cietat més sensible cap al progrés i desenvolupament, els Drets Humans 
i la democràcia participativa. Volem millorar el nostre entorn, millorar el 
món, i per això aportem idees i projectes perquè el nostre poble millore.
Ens associem per a donar resposta a les necessitats o per a protestar 
contra les desigualtats. Els drets i el progrés social sempre s’han donat 
quan les persones s’han unit per a aconseguir-los. Alguns dels reptes que 
tenim com a societat (frenar el canvi climàtic, fer front a les desigualtats 
socials, mantenir els drets aconseguits, mantenir els serveis públics, com 
la sanitat o l’educació, etc.) no podrem afrontar-los de forma individual. 
Necessitarem organitzar-nos amb generositat, diversitat, afectes i com-
promisos, per a transformar la realitat des de la societat civil mitjançant 
la proposta o la protesta.

El valor de les  
associacions
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Milers d’associacions s’han organitzat per a demostrar que una altra 
manera de fer les coses és possible. Associacions de tota mena, de dones, 
joves, culturals, festives, de territori, d’ajuda als immigrants, etc. ens han 
demostrat que és possible una altra manera de viure i conviure, respec-
tant el planeta i distribuint la riquesa de forma justa. Es pot consumir 
energia renovable, fer un consum responsable, un oci alternatiu, promoure 
un comerç més just, tendir a la sobirania alimentària o simplement orga-
nitzar unes festes sostenibles i amb valors.

Diversos moviments socials en defensa dels serveis públics, iaioflautas 
manifestant-se perquè tinguem unes pensions dignes, moviment feminista 
demanant la igualtat efectiva entre homes i dones, moviments juvenils que 
reclamen actuacions per a pal·liar la crisi climàtica, marees per la defensa 
de la sanitat o l’educació pública, associacions de defensa del territori, el 
patrimoni i la cultura, ONGDs que reclamen un món més just o associa-
cions en defensa dels Drets Humans, són alguns exemples de les entitats 
que han fet que ara puguem gaudir de drets socials.

Des de la proposta:

Des de la protesta:
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Vosaltres, les associacions, 
sou l’esperança de construir 
un futur millor, vosaltres  
sou l’esperança de construir 
un futur possible.

Perquè les  
associacions  
juntes fem que el 
món siga millor.
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A somossuper.org 
i associacions.org 
trobaràs milers 
d’associacions

#associacions

Per a obtenir més informació de les associacions pots 
consultar ASSOCIACIONS.ORG on trobaràs un mapa 
interactiu amb totes les associacions registrades a la 
nostra plataforma.

associacions.org somossuper.org
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932 
Associacions

2450 
Associacions

76 
Associacions
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En l’actualitat, Paco Roca és el més desta-
cat, important i premiat dibuixant de novel·la 
gràfica en l’àmbit nacional, prova d’això és el 
recent Premi Will Eisner de Còmic a la Millor 
Edició de Material Internacional pel seu relat 
“La Casa”. Tota aquesta productiva i exito-
sa trajectòria es posa en marxa en l’Escola 
d´Art i Superior de Disseny de València on 
va iniciar i va concloure els seus estudis en 
Disseny Gràfic i Il·lustració. 

En acabar la carrera, va començar a di-
buixar en el Vívora i publica àlbums: “GOG”, 
“El Juego Lúgubre”, “Hijos de la Alhambra”, 
“El Faro”, “Las Calles de Arena”, “Emotio-
nal World Tour”, “el Invierno del Dibujan-
te”, “Memorias de un hombre con pijama”,  
“La Metamorfosis” i  “Los surcos del Azar”. 
Ha treballat en mitjans de premsa com El País 
Semanal, Las Provincias, Corriere della Sera 
i Suddeeutse Zeitung Magazin. En aquest 

context professional destaquen altres èxits 
com Premio Goya al Millor Guió Adaptat amb 
el seu relat  “Arrugas” així com El Premio al 
Mejor Cómic Nacional en 2015.  

L’historietista encunya un terme nou: cò-
mic social. Per això ha col·laborat amb algunes 
ONG europees insistint en el valor de la cons-
cienciació i la crítica i des de la societat civil 
per a construir una vida bona. Com va afirmar 
el mateix Paco Roca, aquest “gènere” encara 
està per circumscriure en l’univers del còmic. 
Gràcies a aquesta contribució del dibuixant 
valencià es pot considerar que la campanya i 
el llibre Somos Súper-Històries de Supera-
ció són un paradigma en aquest àmbit. Per 
a aquest ambiciós projecte han aportat la 
filosofia i continguts la Fundació Horta Sud, 
mentrestant, l’experiència docent és a càrrec 
de l’EASD València. 

Autor de novel·la gràfica i il·lustrador
Paco Roca
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En la seua activitat professional conviuen 
l’escriptura i la imatge. L’escriptura des de 
la seua experiència com a redactora en im-
portants revistes i grups editorials, vinculant 
sempre el seu treball en aquest camp a con-
tinguts culturals i artístics. L’univers visual 
gira entorn de la il·lustració, la fotografia i 
diversos projectes artístics híbrids.

En l’àmbit de les publicacions ha treballat 
per a AD, Yorokobu, Woman, Nature, GQ, El 
País, Le Cool, revista Mia, Tendencias, La-
mono i Neo2. Desenvolupa encàrrecs com 
a redactora o com a artista gràfica (amb 
la tècnica del collage “handmade” i/o digi-
tal) per a clients nacionals i internacionals. 
En tots dos camps ha treballat per a insti-
tucions i companyies com “el Ministerio de 
Cultura”, “Perrier”, “Naciones Unidas”, “Red 
Bull”, “Seat”, “Warner Bros”, “Springfield”, 
“Cafés La Estrella” o “Adolfo Domínguez”, 
entre altres.

La seua obra és el resultat d’una hibrida-
ció d’un llenguatge conceptual amb imatges 
evocadores, moltes d’elles “robades” de nos-

tàlgiques il·lustracions publicades en paper 
que ha anat recopilant al llarg dels anys. Per 
aquesta mena d’articulacions entre el textual, 
el visual, el conceptual i el simbòlic, podria dir-
se que Ana Himes és una autèntica poetessa 
visual. Aquesta estètica, a vegades vintage, 
està lluny d’aquest propòsit evocador del 
passat, i realitzant una lectura més profun-
da del seu treball, aquest comporta decidi-
dament un joc de significacions plenament 
contemporànies.

Juntament amb Paco Roca ha treballat en 
els II i III Taller de Còmic Social impartit a l’Es-
cola d’Art i Superior de Disseny de València. 
De forma quasi paral·lela, aquesta trajectòria 
docent ha sigut desenvolupada en altres es-
coles com “TCOE i ZINK”, així com en diver-
sos col·legis de Copenhague en col·laboració 
amb l’ambaixada espanyola a Dinamarca. A 
més, ha participat en exposicions individuals 
i col·lectives a Nova York, Bristol, Londres, 
Estocolm, Roma, Bilbao, Barcelona, Burgos, 
Madrid, València o Granada.

Redactora, fotògrafa, il·lustradora i 
poetessa visual

Ana Himes
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Antonio  
Javier García

Antonio Javier García

Vicente  
Perpiñá

Doctor en Belles Arts i professor en l’EASD 
València. La seua docència s’enfoca cap a la 
narració gràfica i la il·lustració. Quant al seu 
treball científic, és investigador principal 
del projecte “Epifanías de la representación 
contemporánea. El relato de la imagen y la 
imagen como relato” en l’Institut Superior 
d’Ensenyaments Artístics de la Comunitat 

Valenciana. Aquesta trajectòria li ha per-
més rebre tres premis en el Publifestival de 
Barcelona 2017 amb el llibre i la campanya So-
mos Súper-Històries de Superació a la Millor 
Campanya d’Acció Social, Millor Il·lustració, 
Millor Branding, i també el premi la Lluna de 
Plata de l’ADCV. 

Llicenciat en Belles Arts, Màster i docto-
rand en el programa Producció Artística en 
la UPV. Actualment exerceix com a professor 
d’Art Seqüencial i Còmic. A més és coeditor, 
redactor i dibuixant de la “Plaça del Mercat” 

que, de manera conspícua, s’edita semestral-
ment, reprenent així, una tradició en l’edició 
de còmics de tirada contínua en la capital 
del Túria. 

Dibuixant de còmic, il·lustrador i editor

Dibuixant, assagista, pintor

Vicente Perpiñá
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Associació 
Teuladí 

L’associació Teuladí va nàixer fa més de vint 
anys per a crear ponts entre les persones 
excloses del sistema i els recursos als quals 
tenen dret. Des de l’any 1994 treballen en el 
Barri del Crist amb i per als col·lectius més 
vulnerables, teixint xarxes amb altres asso-
ciacions i entitats del barri per a crear vincles 
humans de trobada.

En el seu programa de presó, atenen les 
persones recloses en un acompanyament  
professional i humà on les qüestions tècniques 
no deixen de costat les mateixes realitats i 
mantinga el vincle amb el barri. També s’inter-
vé amb les famílies que pateixen la presonit-
zació amb fortes conseqüències personals,  
familiars i socials.

A més, disposen de tallers socioeducatius 
per a dones en situació d’exclusió en els quals 
es pretén visibilitzar a aquelles dones ocul-
tes que s’ajunten i construeixen programes  
d’intervenció comunitària i tallers intergene-
racionals en els quals dones, xiquets, xiquetes  
i persones majors treballen juntxs, s’ensen-
yen i  comparteixen espais i temps. Persones 
que lligen, juguen, es regalen les seues ex-
periències i les seues formes d’entendre la 
vida: treballs manuals en centres de dia per 
a majors; tertúlies literàries dialògiques in-
tergeneracionals; tallers de reciclatge amb  
els col·legis; elaboració d’escenaris i pancar-
tes per a activitats festives del barri, etc.
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Associació Esplais Valencians és una associa-
ció que es va constituir fa quinze anys, sent 
una alternativa d’oci educatiu per a xiquets, 
xiquetes i adolescents (de 6 a 16 anys). Es ba-
sen en el compromís amb l’educació en valors 
durant el temps lliure. Eduquen als xiquets i 
xiquetes perquè siguen persones conscients, 
actives, lliures i capaces de triar i prendre les 
seues pròpies decisions utilitzant el pensa-
ment crític. Actualment tenen quatre seus 
en actiu, Esplai Somriure i Esplai Sambori a 
Quart de Poblet, Esplai Natura a Manises i 
Esplai Tabalet a Mislata.

A més d’això, hem de destacar que són 
monitores i monitors joves voluntaris que 

treballen al llarg de tot el curs escolar, per 
norma general els dissabtes de 10,30h a 13,30h, 
utilitzant jocs, dinàmiques, danses i tota mena 
de projectes que tenen com a objectiu desen-
volupar els valors que defensen. Altres acti-
vitats que duen a terme són nits de pijames, 
albergades o campaments.

Els valors que defensen són els següents: 
el progressisme, el laïcisme, el treball en equip 
i en xarxa amb altres entitats, la participació 
activa, l’ecologia, el feminisme, la inclusió, la 
democràcia, el foment de la cultura, la justí-
cia social, l’equitat, el pensament crític i la 
promoció del voluntariat.

Associació 
Esplais  
Valencians
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ARTIC

L’Associació d’Alcohòlics Rehabilitats de 
Torrent i Comarca és una organització no 
governamental, sense ànim de lucre, apolíti-
ca i aconfessional. Va ser fundada en 1980 
sota la direcció del Doctor Sr. Miguel Ángel 
Torres, Cap de la Unitat d’Alcoholisme i Toxi-
comania de Torrent per a donar una resposta 
professionalitzada a la rehabilitació, ajuda als 
familiars i reinserció del malalt alcohòlic.

A causa dels canvis esdevinguts en la so-
cietat, s’han adaptat a les noves necessitats 

ampliant així l’atenció a altres addiccions, 
amb substància i sense substància: heroïna, 
cocaïna, cànnabis, tabac, joc, compres com-
pulsives, mòbils, Internet…

L’associació és un centre especialitzat en 
el tractament i prevenció de les addiccions 
amb més de 38 anys d’experiència en rehabi-
litació. Està acreditada per la Conselleria de 
Sanitat i declarada d’Utilitat Pública Nacio-
nal. Amb seu a Torrent, a Quart de Poblet i 
en el Barri del Crist.
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Arantxa Morcillo

43+47=13  
Por fin la  
verdad sale 
del túnel 



75



76



77



78



79



80



81



82



83

H
is

tò
ri

es
 d

e 
Su

pe
ra

ci
ó

Fu
nd

ac
ió

 H
or

ta
 S

ud
So

m
os

 S
úp

er

AVM3J

L’Asociación de Víctimas del Metro del 3 de 
Julio, va nàixer després de l’accident de me-
tre més greu de la història d’Espanya. Durant 
anys, s’ha al·legat que l’accident era imprevisi-
ble i inevitable, culpa d’un error humà. Durant 
els quasi catorze anys de lluita de l’associació, 
s’ha exigit una investigació independent de 
les vertaderes causes de l’accident. També 
s’ha reclamat que es dirimiren responsabili-
tats pels errors en les decisions que van per-
metre que el tren poguera descarrilar i que 
es millorara la seguretat de la línia 1 perquè 
un accident com el de l’any 2006 no puga 
tornar a succeir. L’Asociación de Víctimas 
del Metro del 3 de Julio, va sorgir per la 
necessitat de trobar respostes després de 
l’accident de metre més greu de la història 
d’Espanya, que va deixar 43 morts i 47 ferits. 
No podien conformar-se amb el fet que se 
li tirara la culpa al conductor, sense que els 
dirigents de FGV assumiren cap responsa-
bilitat, i començaren una lluita a la recerca 
de respostes, a la recerca de la veritat. Deu 

anys després va haver-hi una nova Comissió 
Parlamentària que va canviar la versió esta-
blida en 2006, assenyalant la responsabilitat 
de l’empresa en l’accident per la mala gestió 
quant a la Prevenció del Risc en la Circulació, 
sense fer cas de les queixes i denúncies dels 
sindicats. Una gran victòria que celebraren 
amb molta il·lusió, però no va ser suficient. 
Van continuar reclamant i lluitant fins que, 
l’1 de febrer de 2020, la veritat va eixir del 
túnel: la suma de 43 morts i 47 ferits va deixar 
de donar com a resultat 0 responsables. Eixe 
dia va començar el juí definitiu, assenyalant 
a quatre exdirectius de FGV de manera fer-
ma com a culpables de la tragèdia, els que 
van assumir i van reconéixer que l’accident 
va poder evitar-se amb una millor gestió. El 
3 de març de 2020 van celebrar la nostra 
concentració número 106, posant punt final 
a aquesta lluita de quasi catorze anys. Com 
va dir el president de l’AVM3J, “hui tanquem 
una etapa amb la cara ben alta”.

Asociación de Víctimas del Metro del 3
de Julio
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Beatriz López

La unió  
fa la força
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Societat  
Artístic- 
Musical La 
Unió de Quart 
de Poblet 

La Societat Artístic-Musical La Unió de Quart 
de Poblet, es va constituir el 25 de febrer de 
1991 per un reduït grup de músics, familiars 
i amics. Immediatament es va crear la seua 
Banda Simfònica realitzant-se el concert de 
presentació al poble de Quart de Poblet, al 
juny del mateix any. En l’actualitat compta 

amb 250 socis, una Banda Simfònica amb 
una plantilla de més de 100 músics federats, 
una Banda Juvenil amb 60 educands i una Es-
cola de Música amb més de 120 alumnes. “La 
Unió”, ha efectuat un important nombre de 
concerts tant dins com fora de la Comunitat 
Valenciana.
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María Benet

Un jardinet 
per a tots
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Associació 
eco-animalista 
de Manuel

El Jardinet de l’Estació és un projecte de  
l’associació Eco-Animalista de Manuel, un po-
ble de la Ribera Alta de València. Enfocat als 
gats de carrer, que acostumen a viure en si-
tuacions de màxima insalubritat o en zones de 
tràfic, pretén despertar consciències sobre la 
necessitat de cura del medi i la vida que ens 

rodeja. El projecte ha consistit a rehabilitar un 
jardí que serveix d’espai sociocultural alhora 
que de llar per als gats de carrer. 

És un lloc d’encontre, de convivència veï-
nal i pedagogia per als més menuts. Un lloc 
allunyat de les dinàmiques del soroll i consum 
que caracteritzen l’estil de vida contemporani. 
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David Martínez

Tipo 1, el viaje 
por el camino 
azul
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Asociación 
Valenciana de 
Diabetes

L’associació és un lloc comú que reuneix els 
pacients afectats per la diabetis i els seus 
familiars. Junts tracten de millorar la seua 
qualitat de vida, el seu principal objectiu és 
l’atenció al pacient amb diabetis en general 
i als seus socis en particular. Tracten de po-
tenciar l’educació diabetològica perquè la  
població que pateix diabetis conega i participe 
de forma activa en el seu tractament i perquè 
la societat en general se sensibilitze enfront 
d’aquesta malaltia, fomentant hàbits de vida 
saludables. Tracten de donar a conéixer què 
és la diabetis, posant l’accent en la importàn-
cia que té, ja que és una de les malalties amb 
major percentatge de prevalença. A la Co-
munitat Valenciana s’ha estimat que més d’un 
14% de la població pateix aquesta malaltia. 
Donen a conéixer l’associació a través de la 
distribució de fullets, revistes, xerrades, con-
ferències, tallers, cursos… També acudeixen a 

col·legis on ofereixen xerrades als professors i 
col·laboren amb altres associacions i entitats. 
Organitzen diferents activitats lúdiques com 
“miniquedades” per la ciutat, excursions, vi-
sites culturals i educatives dirigides a tots 
els interessats.

Qualsevol persona pot ser membre d’aques-
ta associació, persones amb diabetis o no, 
que voluntàriament sol·liciten el seu ingrés i 
accepten el que es disposa en els Estatuts. 
També poden formar part com a Socis col·la-
boradors totes aquelles persones físiques o 
jurídiques relacionades o no amb la diabetis, 
que pel seu interés i col·laboració es facen 
creditores al reconeixement, pels serveis 
prestats a l’associació.

L’associació va ser declarada d’Utilitat Pú-
blica pel Consell de Ministres celebrat el dia 7 
de juliol de 2000.
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Gabriel Molinaro  
Noelia Álvarez

Un día de  
perros, la  
depresión y  
la compañía
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SOS Sagunto

SOS Animals Sagunto és una associació sen-
se ànim de lucre que té com a fi la recollida 
d’animals abandonats per a retornar-los la 
seua dignitat i aconseguir-los una nova llar. 
La labor exercida per tots els seus membres 
és altruista i desinteressada. El seu compro-
mís és la protecció i defensa dels animals i 
s’oposa a qualsevol maltractament, agressió 
o injustícia cap a ells. Per a evitar la super-
població considera l’esterilització-castració 
com el principal mitjà i promou la responsa-
bilitat amb els nostres animals. L’associació 
va nàixer  en 2010 arran del rescat de 30 
llebrers a Conca que anaven a ser sacrificats 
quan la presidenta, Carmen de Andrés, amb 
ajuda d’unes amigues que prestaren el terreny, 
s’embarcaren en aquesta aventura tan no-
tòria, mentre es va anar unint més gent amb 
la mateixa sensibilitat al projecte.

En aquests anys s’han salvat més de mil 
éssers vius i hi ha un sentiment de satisfac-
ció en veure que es pot donar una segona 
oportunitat de vida, que és de justícia. Per a 
organitzar les diferents tasques es van crear 
grups de treball, cadascun dirigit per una per-

sona coordinadora. Hi ha molta activitat, per-
què tot el que aporta és valorat, però entre 
les més essencials estan les específiques en 
el refugi (tasques diàries de neteja, alimen-
tació i manteniment de les instal·lacions, res-
cats i visites al veterinari),  les de captació de 
fons i la publicació de rescatats per a la seua  
adopció. També hi ha activitats de conscien-
ciació i educatives. Hi ha moviment tan pre-
sencial com en xarxes socials, col·laborant 
amb altres països. 

El balanç d’animals recollits i animals do-
nats en adopció no fa sinó evidenciar que 
una altra solució és possible a la resposta 
institucional de contractar gosseres per a 
la recollida d’animals que recorren al sacrifici 
com a eina de control de població. A Espanya 
hi ha més de 9.000 protectores d’animals i 
SOS Animals Sagunto té l’orgull de ser una 
d’elles i, entre totes, formar una xarxa soli-
dària que fa d’aquest món un lloc millor per a 
tots, relacionant la seua labor amb l’ecologis-
me i respecte al planeta que és tan essencial 
per a la supervivència de tots.
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Carlos Sánchez

Pitlane
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AVAPACE

Organització sense ànim de lucre i d’utilitat 
pública, dedicada a l’atenció integral de xi-
quets i xiquetes, persones adultes afectades 
de paràlisi cerebral o altres encefalopaties de 
tractaments afins i a les seues famílies, acom-
panyant-los en qualsevol moment del seu cicle 
vital. Es va constituir el 10 de novembre de 
1972 i va ser declarada d’Utilitat Pública el 31 
d’octubre de 1980.

Es va iniciar per un grup de famílies de per-
sones amb paràlisi cerebral (PCI), que es van 
organitzar per a lluitar pels drets fonamen-

tals dels seus fills i filles. Al llarg de la seua 
història, el moviment associatiu s’ha anat re-
forçant amb una estructura de professionals, 
que permet prestar un servei de qualitat,  
sustentat en els valors que promouen les per-
sones i les seues famílies, el qual constitueix 
el vertader motor de les seues actuacions. 
Per a dur-les a terme compten amb diversos 
centres de serveis distribuïts en un centre 
d’atenció primerenca, un col·legi d’educació 
especial, tres centres de dia d’adults i una 
residència (servei de 24h.) 
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Airin Studi·o (Airin Vacnar)

Las guerreras
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Club Esportiu 
Handbol  
Femení  
Paiporta

El Club Esportiu Handbol Femení Paiporta 
sorgeix com a resposta a la necessitat de fo-
mentar l’esport femení en la localitat, oferint 
una opció esportiva de competició per equips 
que omplira el buit deixat pel ja desaparegut 
C.B. Paiporta.

El club fou gestat en el 2017 per un grup 
de pares, entrenadors i xiquetes que, amb 
tota la il·lusió, volgueren crear un projecte a 
llarg termini que consolidara l’handbol a Pai-
porta i culminara amb la pujada a l’elit nacio-

nal d’un equip sènior. El treball és gratificant  
i la satisfacció pels èxits en el dia a dia encara 
més, però, per aconseguir-ho, el més impor-
tant són les jugadores i una massa social que 
les espenta i les abriga.

Volen transmetre a les jugadores uns va-
lors, com són: compromís, treball en equip, 
responsabilitat, esforç, autoconeixement, 
perseverança, convivència i cura per la sa-
lut, entre altres.
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Vicente Perpiñá

El segon  
miracle dels 
peixets 
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Per l’Horta

Per l’Horta és una associació sense ànim de 
lucre constituïda l’any 2001, després la Inicia-
tiva Legislativa Popular per la Protecció de 
l’Horta de València. Es preocupen pel mante-
niment viu de les nostres terres de producció 
agrícola i per això volen i lluiten per:

— Fer front a l’especulació en el nos-
tre territori, que en els darrers 50 anys ha 
destruït el 50% de la superfície agrícola de 
l’horta.

— L’agroecologia, la sostenibilitat d’es-
te sistema agrari i alimentari.

— Canals curts de comercialització on 
conflueixen productors i consumidors, on el 
centre són els llauradors i llauradores i la de-
fensa de preus dignes per les collites.

— Una mobilitat sostenible amb una xarxa 
de camins rurals que respecte el territori.

— Fer valdre el patrimoni difonent la nos-
tra cultura i identitat.

Per aconseguir-ho, treballen, sovint en 
silenci i fora dels focus, amb tota mena de 
persones, associacions o institucions que 
tinguen alguna  a cosa a dir o fer amb relació 
a l’Horta o qüestions relacionades, com ara: 
la cultura popular valenciana, l’agricultura 
tradicional i biològica, el paisatge, la cultura 
gastronòmica, la sostenibilitat, l’educació am-
biental i els drets humans.

També treballen públicament, mitjançant 
accions directes no violentes, comunicats 
de premsa o fent públics i donant difusió a 
informes o estudis propis o d’altres persones, 
associacions o institucions que vagen en la 
direcció dels objectius abans esmentats.

Per l’Horta vol ser un moviment cívic  
que incidisca en la realitat per canviar l’es-
tat actual de menyspreu cap a l’agricultura i  
els valors patrimonials del nostre món rural.
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Daniel Otero

Nuestra  
caverna
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Les associacions som l’espera   nça d’un demà poss
ibl

e i
 m

illo
r.

Entendre la realitat 
per a poder 
transformar-la. 

Vivim en una societat cada vegada més indivi-
dualitzada i contaminada per la desinformació, 
les faules i les falses notícies. En certa manera, 
representem la caverna de Plató, amb una 
societat desinformada i allunyada de la realitat. 
I hem de ser conscients que per a transformar 
la realitat és imprescindible entendre-la. 

No hi ha opció, necessitem canviar la reali-
tat per a salvar-nos com a espècie. No 
existeixen els superherois, però podem 
actuar, sempre que no ignorem que ningú 
canviarà res fins que la ciutadania 
s'organitze, que les associacions ajuden a 
explicar el que ens està passant i que 
prenguem consciència de la necessitat del 
canvi. Però, sobretot, no podem oblidar 
que res canviarà si no ens unim per a can-
viar les coses. 

L'ésser humà s'enfronta a grans reptes. La 
crisi climàtica, la concentració de la riquesa 
i el poder en mans de cada vegada menys 
persones, les crisis migratòries provocades 
per guerres, violències o fams, la creixent 
desigualtat, la contaminació de les aigües que 
bevem i dels aliments que mengem són 
només alguns d'ells. 
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Associacions  
i col·lectius

Teuladí

Associació  
Esplais  
Valencians

ARTIC

Asociación de 
Víctimas del  
Metro del 3 de 
Julio

La Unió Musical  
de Quart  
de Poblet

Associació  
ecoanimalista  
de Manuel

Associació 
Valenciana  
de Diabetes

SOS  
Animales  
Sagunto

AVAPACEClub Esportiu  
Handbol Femení  
Paiporta

Per l’Horta
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Agraïm l’esforç de totes aquelles associacions que dia 
a dia treballen per millorar la societat, estiguen o no 
representades en aquest còmic.

Agraïm la complicitat i generositat de Paco Roca i 
Ana Himes en tot el procés de construcció del projecte. 

Agraïm l’esforç i compromís a totes les persones 
que han participat al Taller de Còmic Social: Vicente  
Perpiñá, Amparo Barriga, Gabriel Molinaro, Fabián  
Molinaro, Arantxa Morcillo, Beatriz López, María Be-
net, David Martínez, Noelia Álvarez, Daniel Otero, Car-
los Sánchez, Airin Studi·o (Airin Vacnar), Carlos Mercé.

Agraïm la confiança dipositada en el projecte per part  
del Consorci de Museus de la Comunitat Valenciana.

Agraïm la disponibilitat de l’equip directiu de l’Escola 
d’Art i Superior de Disseny de València i la implicació 
i dedicació al projecte del professor Antonio Javier 
García González, a càrrec de l’assignatura d’Art Se-
qüencial i Còmic.

Agraïments
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