CAMINAR, AIRE Y SOL: ESCULPIR LO
COTIDIANO

CAJA DE RECURSOS CREATIVOS PARA LA EXPERIMENTACION ARTISTICA

Curso 2026/27

Dirigida a centros de educacion primaria de la Comunitat
Valenciana

Plazo de inscripcion
del 17 de junio hasta al 6 de septiembre de 2026
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¢QUE ES PLANEA, RED DE ARTE Y ESCUELA?

La red de arte y escuela cree que el
arte debe ser un pilar fundamental
de la educacion. El arte contribuye
de manera especifica a la generacion
de nuevos imaginarios y narrativas,
de pensamiento critico y de

nuevas sensibilidades, siendo un
motor de la ciudadania. Frente a la
mercantilizacién y privatizacién de

la que adolecen tanto la educacién
como las artes, la red quiere aglutinar
a docentes, alumnado, familias,
artistas, instituciones culturales y
educativas de las administraciones
publicas en torno a practicas
empoderadoras que doten de

mayor agencia a quienes en ellas se
impliquen.

Por ello, la red apuesta por generar
tejido en la interseccién arte/
educacion en uno de los principales
espacios educadores: la escuela
publica. La red reconoce la
multiplicidad de iniciativas que ya
existen, en contextos de educacién
formal y no formal, por lo que se
propone funcionar con una vision
de ecosistema, que cuida, que es
(re)generadora de tejido, desde

la escucha y la mediacion como
principios, evitando la superposicion
o substitucion.

Esta impulsada por la Fundacion
Daniel y Nina Carasso y se articula a
través de la mediacién en diferentes
territorios.

¢QUE SON LAS CAJAS DE RECURS0S?

Las cajas de recursos creativos para

la experimentacidn artistica son un
conjunto de materiales dirigidos a
centros educativos y disehados por
creadoras vinculadas al contexto local.
Los materiales que proponen son
replicables y sostenibles y generan
proyectos que exploran diversos
formatos a través de una serie de
herramientas creativas que invitan

a docentes y alumnado a explorar
diversas problematicas sociales,
instrumentos artisticos y metodologias.
Los contenidos conectan el trabajo de
las artistas con los centros educativos,
adaptandose a la realidad de estos

y fomentando la autonomia de las
docentes.

Cada caja de recursos incluye un
conjunto de herramientas que facilitan
el desarrollo del proyecto, asi como
una guia-recurso con actividades. De
manera paralela el equipo docente
participante recibe una formacion

en linea con las creadoras y un
acompanamiento por parte del equipo
de la red, durante y después de la
finalizacion de las formaciones.

Video explicativo del formato:
https:/www.youtube.com/
watch?v=q3Wzu6CLcHg&t=7s

Mas informacion sobre la red:
https://redplanea.org/

@redplanea
https:/t.me/+-33B2ugkSms5Zju8
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CAMINAR, AIRE Y SOL: ESCULPIR LO COTIDIANO es una caja de recursos
dirigida a Educacién Primaria que propone una aproximacion a la escultura
contemporanea desde la experiencia, la percepcién y el juego con
materiales cotidianos.

Una escultura no siempre es un objeto sdlido que se observa desde
fuera; puede ser también un recorrido, una respiracion, una sombra, una
transformacion o un gesto que desaparece.

La propuesta trabaja con materiales cercanos y reconocibles (como el

aire, el chicle, los globos, las medias, las gafas, las sombras o el jabén) que,
mediante ejercicios de observacion, manipulacion y experimentacion, se
transforman en materiales sensibles capaces de generar formas, afectosy
nuevas maneras de relacionarse con el entorno.

Cada madulo de la caja activa una experiencia concreta vinculada a una
materialidad especifica y se estructura en dos fases. En una primera
etapa, el alumnado desarrolla ejercicios orientados a activar la percepcion
y entrenar una sensibilidad hacia esa materialidad. Posteriormente,

en una segunda fase, se propone una activacion practica en la que
podran experimentar con la creacion escultérica, aprendiendo a traducir
emociones, sensaciones o ideas en formas.

Este proyecto busca fortalecer el musculo de la percepcion y del
pensamiento creativo. Recuperar en el alumnado la capacidad de
experimentar, observar con atencion y sentir de manera propia, no dirigida.
Se trata de devolver valor a la percepcion individual, entendiendo que cada
mirada, intuicidon y forma de relacion con la realidad es valida.

- Desplazar la idea clasica de escultura hacia un concepto mas
contemporaneo.

- Introducir al alumnado de primaria en practicas y lenguajes

de la escultura contemporanea desde la experiencia directa y la
experimentacion.

- Fomentar una mirada sensible hacia materiales y fendmenos cotidianos
como el aire, la luz, el agua, la espuma o el caminar.

- Entender la materia como algo vivo, cambiante y capaz de generar
formas, afectos y relaciones con el entorno.

- Potenciar la observacion, la percepcion y la imaginacién como



herramientas fundamentales de aprendizaje y creacion.

- Favorecer procesos de experimentacion abiertos, sin respuestas unicas ni
resultados predeterminados.

- Acercar al alumnado a procesos de transformacién material vinculados al
tiempo, el cambio, la fragilidad y la desaparicion.

- Ofrecer herramientas creativas que permitan traducir emociones, colores,
olores o sensaciones en propuestas formales tridimensionales.

- Entender la practica artistica como una herramienta para pensar,
preguntary relacionarse criticamente con la realidad.

- Promover formas de aprendizaje basadas en la curiosidad, la sensibilidad,
la escuchay la experimentacion compartida.

- Comprender la transformacién constante de los materiales como
metafora de los procesos de crecimiento, cambio y construccién de
identidad, tanto individual como colectiva.

Cada caja de recursos incluye un conjunto de herramientas que facilitan
el desarrollo de la propuesta, asi como una guia con actividades. Para el
desarrollo del proyecto cada centro educativo seleccionado recibira:

- Guia didactica en castellano y valenciano

- Cartas de instrucciones y activaciones pedagdgicas

- Propuestas de observacion, experimentacion y conversacion

- Otros materiales necesarios para activar las propuestas: globos, bandas
de escayola, medias, tizas gruesas, banderillas, cuerdas, gafas de carton
y acetatos para filtros, pajitas, chicles, bolsas finas de plastico, gomas,
moldes, colorantes y carton.

El equipo docente de cada centro participante recibe una formacién tanto
presencial como en linea con las creadoras y un acompanamiento por parte
del equipo de la red, durante y después de la finalizacion de las formaciones.

- SABADO 19 DE SEPTIEMBRE DE 2026 (10:00 a 14:00 horas): formacion
inicial en el Centre del Carme Cultura Contemporania (Valéncia).

« JUEVES 19 DE NOVIEMBRE 2026, 11 DE FEBRERO Y 15 DE ABRIL 2027
(de 17:30 a 19:30 horas): 3 sesiones de formacion en linea (ZOOM) de 2
horas de duracion con Nuria Fuster.

- SABADO 29 DE MAYO DE 2027 (10:00 a 14:00 horas): encuentro final
presencial con la comunidad docente participante en todos los proyectos
impulsados por la Red PLANEA en el curso 2026/27. Esta tendra lugar en el
Centre del Carme Cultura Contemporania (Valéncia).

« Seguimiento por parte de la Red PLANEA después de la finalizacion de
las formaciones, tanto en el curso 2026/27 como en futuros afnos.



Nuria Fuster es artista visual que vive y trabaja entre Valéncia y Berlin.
Su practica se desarrolla entre la escultura, la instalacién y la fotografia,
centrada en la relacién entre materia, percepcion y procesos fisicos.
Investiga elementos inmateriales como el aire, el vacio, la respiracion, la
temperatura o el sonido, entendiendo la escultura como una experiencia
expandida. Su trabajo activa la relacion entre cuerpo, entornoy
transformacion sensible del espacio. Ha expuesto en instituciones
nacionales e internacionales de referencia y su obra forma parte de
diversas colecciones publicas y privadas. Paralelamente, desarrolla
proyectos pedagogicos vinculados a la experimentacién material y la
percepcion en contextos educativos y culturales.

Para que puedas imaginar como implementar la propuesta en el aula

y comenzar a conformar el equipo de docentes que participara en el
proceso, hemos preparado algunas indicaciones que te seran de utilidad.
Ante cualquier otra duda, puedes contactar con el equipo de Planea, y

te ayudaremos a resolver cualquier consulta respecto al formato y sus
contenidos.

Los materiales y propuestas incluidos en la caja estan disenados para ser
activados tanto en momentos puntuales a lo largo del curso como para dar
forma a un proyecto anual, siendo esta ultima opcion la mas recomendable.
Ademas, pueden desarrollarse de manera individual o en colaboracién con
otros/as docentes y su materia.

El equipo de mediacion de la Red Planea ha elaborado una guia que te
acompanara durante todo el proceso, ofreciéndote una estructura claray
un apoyo continuo. Recibiras esta guia durante la primera sesion formativa
del proyecto.

Este proyecto puede relacionarse con las areas de Educacion Artistica
(Plastica y Visual), Educacion Fisica, Conocimiento del Medio Natural, Social
y Cultural, Lengua Castellana y Literatura y Lengua Valenciana y Literatura,
integrandose de manera transversal en el curriculo de Educacion Primaria.

Desde Educacion Artistica, el proyecto introduce al alumnado en practicas
contemporaneas de la escultura a través de la experimentacion con



materiales cotidianos, fomentando la creacion de formas tridimensionales,
instalaciones y acciones que amplian la idea tradicional de objeto artistico
hacia procesos, recorridos y experiencias sensibles.

En Educacion Fisica, se trabaja la conciencia corporal, el movimiento y la
relacion del cuerpo con el espacio, incorporando acciones como caminar,
respirar o percibir el entorno como parte del proceso creativo. El cuerpo se
entiende como un instrumento de conocimiento y exploracion.

En Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, la propuesta permite
observar y experimentar con fendmenos naturales como la luz, el aire,

las sombras o los cambios de estado de la materia, favoreciendo una
comprension vivencial del entorno y de los procesos de transformacion
presentes en la naturaleza.

Desde las areas linguisticas, el proyecto fomenta la expresion oral y
escrita a través de la verbalizacion de experiencias, la creacion de relatos,
descripciones y pequeias narrativas que acompanan los procesos

de observacion y creacion, desarrollando la capacidad de comunicar
sensaciones, intuiciones y descubrimientos.

CAMINAR, AIRE Y SOL promueve competencias vinculadas a la percepcion,
la experimentacion, la creatividad y la atencion al entorno, entendiendo el
aprendizaje como un proceso activo, sensible y situado. El proyecto invita
al alumnado a explorar nuevas formas de relacion con la materia, el cuerpo
y el espacio, situando la experiencia artistica como una herramienta de
conocimiento y exploracion del mundo.

El proyecto no presenta una propuesta cerrada, sino que plantea una serie
de acciones cuya implementacion dependera de como se conecte con
otras materias. Esta conexion podra implicar un mayor o menor numero de
momentos de activacidon con el alumnado.

En una de las fases del proyecto sera necesario trabajar en el exterior. No se
requieren conocimientos previos especificos.



INSCRIPCION Y PARTICIPACION

La inscripcion se realiza completando el formulario dentro del plazo
determinado en el texto de convocatoria. Al formulario de inscripcion se
accede a través de la pagina web de Consorci de Museus de la Comunitat
Valenciana.

Es recomendable formar equipo para implementar el proyecto. El/la docente
inscrito/a y admitido/a tendra entre el 7 y el 11 de septiembre a las 23:59

h para conformar el grupo multidisciplinar de profesorado participante
(nombre, apellidos, DNI y correo electrénico) en la formacién y comunicarlo a
través de un formulario que se compartira a los centros seleccionados.

En la primera sesién de formacién (19 de septiembre, CCCC, Valéncia) se
daran las pautas y se entregara un cuaderno para la elaboraciéon de un
proyecto planificado en el que se indique coOmo se va a aplicar la propuesta
a lo largo del curso. Este se debera presentar antes del 29 de septiembre
(incluido) y, posteriormente, se enviaran las cajas a los centros educativos
correspondientes.

La actividad en PLANEA es voluntaria, gratuita y una oportunidad para
formar parte de una red estatal que tiene recursos disponibles para
transversalizar las practicas artisticas en los centros educativos. Esta caja
de recursos llega al aula para quedarse y ser activada. En caso de que, por
diferentes motivos, estas no sean empleadas, se debera devolver a la Red
PLANEA la totalidad de los materiales no fungibles.

La asistencia a las sesiones presenciales y en linea es obligatoria.

CRITERIOS DE SELECCION

Se seleccionaran 19 centros por orden de inscripcion a través del/de la
docente que se inscriba en esta convocatoria. Se dara prioridad a los
centros de titularidad publica y a aquellos que no hayan sido seleccionados
en cursos anteriores. Se seleccionaran al menos tres centros de cada
provincia de la Comunitat Valenciana.

FECHAS CLAVE

Inscripcion abierta: del 17 de junio al 6 de septiembre de 2026
Confirmacion de los centros seleccionados: 7 de septiembre de 2026

Confirmacion del equipo: hasta el 11 de septiembre de 2026

Primera sesion de formacion (presencial): sdbado 19 de septiembre de 2026
Presentacion del proyecto planificado: hasta el 29 de septiembre de 2026
Envio de la caja de recursos a los centros: a partir del 1 de octubre de 2026



https://www.consorcimuseus.gva.es/convocatorias/convocatoria/convocatoria-planea-100-aos-para-un-bos

