Dirigida a centres d’educacié secundaria de la Comunitat
Valenciana

Termini d’inscripcid
del 4 de juliol fins al 4 de setembre de 2025

Contacte
permea@consorcidemuseus.es



La xarxa d‘art i escola creu que

I'art ha de ser un pilar fonamental
de I'educacid. L'art contribueix de
manera especifica a la generacié

de nous imaginaris i narratives,

de pensament critic i de noves
sensibilitats, sent un motor perala
ciutadania. Davant la mercantilitzacié
i privatitzacié que pateixen tant
I'educacio com les arts, la xarxa vol
aglutinar docents, alumnat, families,
artistes, institucions culturals i
educatives de les administracions
publiques al voltant de practiques
empoderadores que doten de major
agencia a qui s’hi implique.

Per aix0, la xarxa aposta per

generar teixit en la interseccié art/
educacié en un dels principals espais
educadors: I'escola publica. La xarxa
reconeix la multiplicitat d’iniciatives
que ja existeixen, tant en contextos
d'educacio formal com no formal, i per
aixo es proposa funcionar amb una
visio d'ecosistema, que cuida, que

és (re)generadora de teixit, des de
I'escolta i la mediacié com a principis,
evitant la superposicié o substitucid.

Esta impulsada per la Fundacio Daniel
i Nina Carasso i s'articula a través de
la mediacio en diferents territoris.

Les caixes de recursos creatius per

a l'experimentacié artistica son un
conjunt de materials dirigits a centres
educatius i dissenyats per creadores
vinculades al context local. Els
materials que proposen son replicables
i sostenibles, i generen projectes que
exploren diversos formats a través d'un
seguit d'eines creatives que conviden
al professorat i a I'alumnat a explorar
diferents problematiques socials,
instruments artistics i metodologies.
Els continguts connecten el treball de
les artistes amb els centres educatius,
adaptant-se a la realitat d'aquests i
fomentant I'autonomia del professorat.

Cada caixa de recursos inclou un
conjunt d'eines que faciliten el
desenvolupament del projecte,

aixi com una guia-recurs amb
activitats. Paralslelament, I'equip
docent participant rep una formacié
en linia amb les creadores i un
acompanyament per part de I'equip
de la xarxa, durant i després de la
finalitzacié de les formacions.

Video explicatiu del format:

Més informacio sobre la xarxa:


https://www.youtube.com/watch?v=q3Wzu6CLcHg&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=q3Wzu6CLcHg&t=7s
https://redplanea.org/
https://t.me/+-33B9ugkSms5ZjU8

Quan pensem en els elements que componen la nostra alimentacio,
solem centrar-nos Unicament en els aliments que consumim. Tanmateix,
el sistema alimentari no acaba amb I'acte de menjar, sin6é que continua
amb la gestio dels residus que generem, els quals tenen caracteristiques i
potencialitats molt diverses.

Si els residus també formen part d’aquest sistema, per qué els deixem fora
de la historia que contem? | si deixarem de veure’ls com a deixalles sense
valor i comencarem a entendre’ls com a recursos? Al cap i a la fi, formen
part de la mateixa xarxa complexa que els aliments.

FEM! Els confins del rebuig. Caixa de recursos creatius per a
I'experimentacio artistica és una proposta adrecada a docents d’educacio
secundaria que utilitza el menjari la imaginacio especulativa com a eines
creatives per a questionar qué considerem residu i que considerem recurs.
Es planteja com un exercici per a reivindicar allo que solem rebutjar,
reconeixent en aixo possibilitats de transformacid. Al mateix temps, ens
convida a enfrontar-nos al problema del malbaratament i a buscar noves
formes de reconnectar amb la natura i els seus cicles.

+ Treballar cap a la construccid d'un sistema alimentari més éticii
sostenible.

« Propiciar relacions més intimes amb els residus que ens puguen servir per
a dissenyar un sistema alimentari amb processos respectuosos i ciclics.

- Fomentar la nostra reconfiguracié amb la natura, basada en relacions
empatiques i de complicitat.

+ Replantejar el problema del desaprofitament alimentari d'una manera més
creativa.

« Generar consciencia sobre la petjada que deixen els nostres habits
alimentaris.

+ Propiciar un impacte en els nostres habits.

« Afavorir que lI'alumnat prenga agéncia com a fabuladores/fabuladors i
creadores/creadors, capacgos d’'imaginar i intervenir en la creacié de noves
maneres d'habitar el mén i sostenir la vida.

- Transmetre el gust per cuinar d’'una manera local, sostenible i creativa.

« Adoptar I'enginy com a valor fonamental de la cultura alimentaria.

« Incorporar I'art i la cuina com a eina d’investigacid i creacié des del seu
caracter politic, social, ecologic i creatiu.



Cada caixa de recursos inclou un conjunt d'eines que faciliten el
desenvolupament de la proposta, aixi com una guia amb activitats. Per al
desenvolupament del projecte, cada centre educatiu seleccionat rebra:

« Una cistella rodona de vimet amb compartiments.

« Una guia didactica amb propostes dissenyades per les creadores.

« Menjar no perible: conserves amb diferents técniques (ex: esterilitzacid,
envinagrats o fermentats), aliments envasats al buit (ex: formatge).
aliments secs o deshidratats (ex: herbes i espécies).

 Estris de cuina.

- Joc de taula amb exercicis de registre i un tauler de fusta que, alhora,
funcionara com la tapa de la cistella.

+ Quaderns de bitacola individuals.

L'equip docent de cada centre participant rep una formacioé tant presencial
com en linia amb les creadores, i un acompanyament per part de I'equip de
la xarxa, durant i després de la finalitzacié de les formacions.

- DISSABTE 20 DE SETEMBRE DE 2025 (10:00 a 14:00 h): formacié inicial
al Centre del Carme Cultura Contemporania (Valéncia).

- DIMECRES 5 DE NOVEMBRE 2025, 28 DE GENER i 25 DE MARC 2026
(16:30 a 18:30 h): 3 sessions de formacié en linia (ZOOM) de 2 hores amb EL
MENU COL:LECTIU (Irene Verdeguer Olmos i Irene Santamaria Aguilar).

- DISSABTE 30 DE MAIG DE 2026 (10:00 a 14:00 h): trobada final
presencial amb la comunitat docent participant en tots els projectes
impulsats per la Xarxa PLANEA durant el curs 2025/26. Aquesta tindra lloc
al Centre del Carme Cultura Contemporania (Valéncia).

« Seguiment per part de la Xarxa PLANEA després de la finalitzacio de les
formacions, tant durant el curs 2025/26 com en anys posteriors.

El menu de la ciutat rural (Irene Verdeguer Olmos i Irene Santamaria Aguilar)
utilitza la cuina com a eina creativa per a vincular-se amb l'activisme social
i lainvestigacié critica, alhora que s’expressa de manera estética i poética.
Amb processos que requereixen altres sabers, persones i més, el projecte
busca generar situacions d’excepci6 que inviten les participants a imaginar
i caminar cap a altres formes no hegemoniques d’habitar el mén.



Per tal que pugues imaginar com implementar la proposta a l'aula i
comencar a conformar I'equip de docents que participara en el procés,
hem preparat algunes indicacions que et seran utils. Davant qualsevol altra
consulta, pots contactar amb I'equip de Planea, i t'ajudarem a resoldre
qualsevol dubte sobre el format i els seus continguts.

Els materials i propostes inclosos en la caixa estan dissenyats per a ser
activats tant en moments puntuals al llarg del curs com per a donar forma a
un projecte anual, sent aquesta ultima opcid la més recomanable.

A més, poden desenvolupar-se de manera individual o en col-laboracié amb
altres docents i les seues assignatures.

L'equip de mediacié de la Xarxa Planea ha elaborat una guia que
t'acompanyara durant tot el procés, oferint-te una estructura claraiun
suport continu. Rebras aquesta guia durant la primera sessi6 formativa del
projecte.

Idealment, es planteja com una proposta de colslaboracié entre les arees de
Ciencies, Llengues i Educacié Plastica, Visual i Audiovisual, ja que permet
treballar tant la investigacié cientifica i I'ds del llenguatge oral i escrit, com
la dimensio creativa i artistica del projecte. Tanmateix, pot adaptar-se
facilment a altres matéeries.

Biologia i Geologia / Fisica i Quimica: continguts sobre cicles naturals,
fermentacid, descomposicié de mateéria organica, sostenibilitat,
transformacié de la materia, o impacte ambiental del sistema alimentari
actual. També es vincula amb I'educacié ambiental i la comprensié dels
ecosistemes i cicles de vida.

Educacié Plastica, Visual i Audiovisual: fomenta la creacio artistica com

a eina d'investigacio, documentacié i expressié. Lalumnat pot realitzar
instal-lacions, artefactes, composicions visuals o registres grafics dels seus
processos.

Llengua i Literatura / Llengles Estrangeres: afavoreix el desenvolupament
d'habilitats comunicatives i d’'escriptura a través de textos, relats i
narratives vinculades al projecte.



Matematiques: treball amb dades reals (ex: desaprofitament alimentari),
percentatges, proporcions, grafics, mesuraments i estimacions sobre el
volum de residus o la petjada ecologica de certs aliments.

Tecnologia: gestid de residus, disseny de solucions sostenibles, técniques
de conservacid i analisi de processos de produccid i transformacié
d‘aliments.

Geografia i Historia: sistemes alimentaris globals, cadenes de distribucid,
sobirania alimentaria, o canvis historics en les formes de produccid i
consum.

Cultura Classica i Filosofia: reflexions sobre consum, ética i ecologia; debat
filosofic sobre la natura, els sistemes ciclics i la narrativa comunitaria.

Educacié Fisica: relacié entre alimentacid, digestio i benestar fisic.

El projecte no presenta una proposta tancada, siné que planteja una seérie
d'accions la implementacio de les quals dependra de com es connecten
amb altres matéries. Aquesta connexié podra implicar un major o menor
nombre de moments d'activaciéo amb I'alumnat. En total, es proposen @
accions que, per al seu desenvolupament complet, requeriran 9 sessions
dobles o 18 sessions individuals.

No sera necessari comptar amb coneixements previs per al
desenvolupament de la proposta. Es recomana disposar d'un espai ampli
que permeta treballar de manera col-laborativa. En cas de no disposar-ne,
seria convenient poder reorganitzar el mobiliari de I'aula.



INSCRIPCIO | PARTICIPACIO

La inscripcio es realitza emplenant el formulari dins del termini establit en el
text de la convocatoria. Es pot accedir al formulari d'inscripcié a través de la
pagina web del Consorci de Museus de la Comunitat Valenciana.

Es recomana formar un equip per a implementar el projecte. El/la docent
inscrit/a i admés/a tindra des del 6 fins al 12 de setembre a les 23:59 h

per a conformar el grup multidisciplinari de professorat participant (nom,
cognoms, DNI i correu electronic) en la formacié i comunicar-ho mitjangant
un formulari que es compartira amb els centres seleccionats.

En la primera sessié de formacié (20 de setembre, CCCC, Valéncia), es
donaran les pautes i s'entregara un quadern per a I'elaboracié d'un projecte
planificat en qué s'indique com s’aplicara la proposta al llarg del curs.
Aquest projecte haura de presentar-se abans del 30 de setembre (inclos) i,
posteriorment, s'enviaran les caixes als centres educatius corresponents.

L'activitat en PLANEA és voluntaria, gratuita i una oportunitat per a formar
part d'una xarxa estatal que disposa de recursos per a transversalitzar les
practiques artistiques als centres educatius. Aquesta caixa de recursos
arriba a l'aula per a quedar-s’hi i ser activada. En cas que, per diversos
motius, no siga emprada, s’haura de retornar a la Xarxa PLANEA la totalitat
dels materials no fungibles.

L'assisténcia a les sessions presencials i en linia és obligatoria.

CRITERIS DE SELECCIO

Es seleccionaran 19 centres per ordre d'inscripcié a través del/la docent
que participe en aquesta convocatoria. Es donara prioritat als centres

de titularitat publica i es garantira la seleccié d'almenys tres centres per
provincia de la Comunitat Valenciana. Cada centre podra inscriure’s en un
unic projecte per curs.

DATES CLAU

Inscripcio oberta: del 4 de juliol al 4 de setembre de 2025
Confirmacio dels centres seleccionats: 5 de setembre de 2025
Confirmacié de I'equip docent: fins al 12 de setembre de 2025

Primera sessié de formacio (presencial): dissabte 20 de setembre de 2025
Presentacio del projecte planificat: fins al 30 de setembre de 2025
Enviament de la caixa de recursos als centres: a partir de I'1 d'octubre de
2025




