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El CCCC obri el 'Laboratorio de Amores Diversos' després del 
cicle «No es tener algo serio, es vivir algo sano», amb el clar 
objectiu de subvertir les lògiques de la invisibilitat que mante-
nen a les pràctiques afectives diverses en el terreny del desviat.

El LAD CCCC abordarà: la vida sexual i eròtica plena de les 
persones amb diversitat funcional, l'estigma de la prostitució, 
la compersió com a oportunitat davant la gelosia, la possibili-
tat de configuracions familiars diferents a la família nuclear, la 
necessitat de normalitzar pràctiques sexuals que es continuen 
considerant com desviades i, finalment, la festa com a lloc de 
gaudi i sanació col·lectiva.

Cada sessió està composta per: una conversa entre dues, 
que té lloc els tercers divendres de cada mes al CCCC, ober-
ta al públic, i compartida en streaming en directe, al canal de 
Youtube del Consorci de Museus de la Comunitat Valenciana; 
i una conversa col·lectiva realitzada els dissabtes, de cinc a 
nou de la vesprada, al CCCC i caldrà inscriure's prèviament 
en el mail noesteneralgoserio@gmail.com.

Aquestes trobades de circulació horitzontal de la paraula
requeriran d'un inexcusable respecte, atenció, confiança i 
escolta mútua. Per a atrevir-nos a nomenar el no nomenat, 
el no provat però que sentim, ens afecta, i necessitem poder 
expressar. Es tractarà d'acollir-nos per a fer-nos menys depen-
dents del que creiem saber.

Comissariat per Eva Fernández i María Acaso, i amb la col·la-
boració de Cris Germán, el 'Laboratorio de Amores Diversos' 
es desplega des d'octubre de 2022 a maig de 2023 al CCCC. 
I en les xarxes a partir de les etiquetes #LadCCCC i #noestene-
ralgoserio #esviviralgosano.
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20 D'OCTUBRE

SANAR: UNA CONVERSACIÓ
ENTRE FLORS I POEMES
Conversa entre Silvia Federici
i Begoña Santa Cecilia

18 DE NOVEMBRE

L'ERÒTIC DE TOTS ELS COSSOS:
DIVERSITAT FUNCIONAL I INTIMITAT
Conversa entre Charo Ricart
i Dimitri Zorzos

16 DE DESEMBRE

QUI ÉS LA PUTA ACÍ?
Conversa entre Paula Sánchez
i Belén Ledesma

24 DE FEBRER

GELOSIA, COMPERSIÓ 
I MONONORMATIVITAT
Conversa entre Belén i Raúl
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10 DE MARÇ

TOTES LES FAMÍLIES FELICES 
S'ASSEMBLEN? CAP A NOVES 
CONFIGURACIONS DELS VINCLES
Conversa entre Karin, Nacho i Susana

21 D'ABRIL

MÉS ENLLÀ DEL MISSIONER: 
VISIBILITZANT SEXUALITATS
NO HEGEMÒNIQUES
Conversa entre Rober Hernández
i Sandra Bravo

29 DE JUNY
FOC!: CAP A LES POLÍTIQUES 
DEL GAUDI COMUNITARI
Festa fi de cicle
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20 D'OCTUBRE

SANAR: UNA CONVERSACIÓ
ENTRE FLORS I POEMES
Conversa entre Silvia Federici
i Begoña Santa Cecilia

La pandèmia estava donant-nos dur. Silvia estava descon-
solada. Bego li mana una aquarel·la i Silvia correspon amb 
un poema. Així comença l'intercanvi de textos i aquarel·les 
que marcaran el centre d'aquesta sessió. L'arrancada del 
'Laboratorio de Amores Diversos' celebrarà la creació d'un 
llibre en procés, com una «obra d'amor» entre dues ami-
gues que ens ofereixen les seues paraules, les seues pintures. 
Gaudíem tant, escriu Silvia, que havíem de compartir-ho. 
La matèria artística com a forma de sanació i celebració 
de la vida i les seues morts.

Silvia Federici és assagista, escriptora i professora d'importàn-
cia central per a l'evolució del pensament feminista i marxista 
des de finals del segle XX, autora entre altres llibres de «Cali-
ban y la bruja». Begoña Santa Cecilia és artista visual, usa de 
la fotografia, la pintura i el video i participa de grups de pen-
sament i activisme polític.



Pàg. 7LABORATORIO DE AMORES DIVERSOS

18 DE NOVEMBRE

L'ERÒTIC DE TOTS ELS COSSOS:
DIVERSITAT FUNCIONAL I INTIMITAT
Conversa entre Charo Ricart
i Dimitri Zorzos

Un 10% de la població és diversa funcionalment segons 
ho considera l'Estat. En veritat vist de prop ningú és normal, 
però ens passa que el sexe està molt normativitzat per unes 
convencions de l'eròtic fora de les que no sembla tindre dret 
a existir. Som éssers sexuats i no atendre les nostres necessi-
tats orgàniques no és una opció. Aquesta sessió va de fer-nos 
més grans que aqueixa desatenció en visibilitzar és fonamen-
tal generar espais i temps on les pràctiques íntimes i sexuals 
de les persones amb diversitat funcional siguen possibles.

Charo Ricart va nàixer amb una malformació genètica als 
braços de naixement, la seua diversitat funcional no li va 
impedir fer medicina, tindre parelles, amors, plaer, però ha 
vist de prop el despropòsit de l'absolut irrespecte a l'eròtica, 
a la intimitat de tota persona amb discapacitat. Dimitri Zorzos 
és terapeuta corporal i assistent sexual, comença a Barcelo-
na en l'Associació Tandem Team. Charo i Dimitri, amb diners 
de la seua butxaca i a penes sense experiències prèvies
en les quals fixar-se, van crear l'Asociación Sexualidad
Funcional, primera d'aquest tipus en la nostra comunitat.
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16 DE DESEMBRE

QUI ÉS LA PUTA ACÍ?
Conversa entre Paula Sánchez
i Belén Ledesma

Això és una conversa entre dues dones. Una d'elles va exercir 
la prostitució; l'altra, la investigava. Es van conéixer en una 
entrevista per a la tesi doctoral de la segona i en algun mo-
ment d'aquella trobada es van intercanviar els rols i la inves-
tigadora va quedar interpel·lada per allò que l'estigma de la 
genuïna 'Altra' havia de dir-li. Hui les dues activistes compar-
teixen aquella conversa i la seua interpel·lació amb la resta: 
què és l'estigma de la prostitució?, com ens socialitzem en 
ell?, què és el que transgredeix i què és el que castiga?, com 
s'expressa?, per què persisteix malgrat la revolució sexual?

Paula Sánchez és filòsofa, docent i autora de la «Crítica de 
la razón puta» i Belén Ledesma és extreballadora sexual, 
fotògrafa de formació i ara incursiona en l'agroecologia 
des del medi rural. Totes dues activistes des dels seus propis 
recursos lluiten per la transformació de les estructures de 
mal i opressió que pateixen tant les dones com la naturalesa.
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24 DE FEBRER

GELOSIA, COMPERSIÓ 
I MONONORMATIVITAT
Conversa entre Belén i Raúl

La gelosia és una pedra angular en la forma en la qual moltes 
persones es relacionen. Entendre'ls i conéixer el seu origen 
ens permet transcendir la perspectiva individual i estigma-
titzadora, desafiant així el sistema mononormatiu que ens 
imposa aqueixes lògiques i comprenent la problemàtica des 
d'un punt de vista col·lectiu i relacional. Revisem el paper de la 
gelosia, tant a nivell íntim com polític, per a fer-nos càrrec de 
la seua importància, les seues alternatives i la seua interacció 
amb altres fenòmens relacionals. Posant en joc, de manera 
crítica, conceptes com "compersió" i "mononormativitat" 
podrem redimensionar i reorientar el debat clàssic sobre la 
gelosia a un terreny molt més fructífer.

Belén és psicòloga general sanitària, focalitzada a acom-
panyar terapèuticament a persones en estils relacionals 
dissidents i als qui vivint dins de la monogàmia s'atreveixen a 
desafiar-la. Manté el compte d'Instagram @Oh_my_bonds.

Raúl és graduat en filosofia i ciències polítiques, i activista
per a la desnormativització del pla relacional, afectiu, emo-
cional i sexual en el seu compte d'Instagram @luchadisidente.
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10 DE MARÇ

TOTES LES FAMÍLIES FELICES
S'ASSEMBLEN? CAP A NOVES 
CONFIGURACIONS DELS VINCLES
Conversa entre Karin, Nacho i Susana

Un segle i mig després que, en el principi d'Ana Karenina,
Tolstoi arrancara dient aqueixa famosa frase de «totes les 
famílies felices s'assemblen, però les infelices ho són cadas-
cuna a la seua manera». Aqueixa semblança de la felicitat 
marca l'encuny heteropatriarcal, capitalista, burgés, monò-
gam, propietari, plutòcrata tan poc natural, tan històric que 
va portar a aqueix altre eslògan de «la família nuclear és 
radioactiva». Existeixen altres maneres de vincular-nos, esti-
mar-nos i sostindre'ns, fins i tot amb els vincles consanguinis, 
que casen millor amb un món en crisi com el que habitem
en què la família rebenta al ser l'únic nínxol de la solidaritat i el 
suport mutu. Anirem coneixent-les.

Karin, Nacho i Susana es presenten a si mateixos com tres 
persones que formen part d'una mateixa xarxa afectiva i es 
relacionen des de diferents perspectives de les relacions 
ètiques no normatives amb diferents persones. D'una banda, 
Susana i Karin mantenen una relació afectiva des de fa uns 7 
anys. Al seu torn, Karin i Nacho estan en relació afectiva des 
de fa uns 15. La relació entre Susana i Nacho quedaria em-
marcada dins del concepte 'metamor'. Natxo i Karin són pares 
d'una filla en comú i Susana és mare de dos fills d'una relació 
anterior. Però ambdues són i se senten una part important i un 
suport fonamental en la criança de totes les criatures.
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21 D'ABRIL

MÉS ENLLÀ DEL MISSIONER:
VISIBILITZANT SEXUALITATS
NO HEGEMÒNIQUES
Conversa entre Rober Hernández
i Sandra Bravo

'En el principio era el sexo' va ser un llibre que suggereix com 
el naixement de l'agricultura transforma profundament les 
maneres de vincular-nos sexualment. L'humà va passar d'un 
compartir forçós de tot, a una sexualitat monògama i norma-
tivitzada molt privativa. Tota pràctica que no fora el sexe pro-
creatiu, quasi matrimonial, va quedar com desviat, denigrant, 
pervertit i no podem permetre'ns-ho. Podem començar a 
tractar altres formats relacionals (el sexe en grup, el BDSM, 
les pràctiques swingers, l'asexualitat, etc.) sense tant de tabú? 
Potser com a desenvolupament, creixement, font d'alegria? 
Podemos no sentir-nos culpables per desitjar, excitar-nos? 
Conjurar la erotofobia? Suspendre tants segles de repressió? 
Aquesta sessió pretén donar-li la volta a les polítiques de la 
vergonya que ens omplin de culpa i de dolor quan, afortuna-
dament, ens eixim de la sexualitat convencional. 

→
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→ 
MÉS ENLLÀ DEL MISSIONER: VISIBILITZANT SEXUALITATS NO HEGEMÒNIQUES
Conversa entre Rober Hernández  i Sandra Bravo
21 D'ABRIL

Conversa amb Rober Hernández qui durant tres anys forma 
part d'un projecte de poliamor grupal, una experiència total-
ment pràctica. El grup era un entramat de narratives de vida, 
travessades per vivències com el VIH, el treball sexual i els 
processos migratoris. Un espai que li va convidar a buscar els 
marges del gènere i que actualment continua explorant. Ro-
berto està vinculat a l'activisme LGTBIQ+ i a la diversitat fun-
cional, i ha treballat els últims anys com a intèrpret de llengua 
de signes.

Sandra Bravo es presenta així: "Em passe el dia reflexionant 
sobre l'amor, el sexe i les relacions interpersonals, encara que 
intente reservar-me temps per a la pràctica. Crec que qües-
tionar el sistema passa necessàriament per untar-li una bona 
dosi de feminisme a tot. Soc periodista, terapeuta i activista 
no monógama. També soc bisexual, promíscua i de poble 
(amb l'incompatible que això és). Fa uns anys vaig crear «Par-
lem de poliamor», un projecte de divulgació on llance les 
meues moltes preguntes i poques respostes sobretot això. 
M'apassiona escriure i he publicat el meu primer assaig: «Tot 
això que no sé com explicar-li a la meua mare. (Poli)amor, 
sexe i feminisme».
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29 DE JUNY
FOC!: CAP A LES POLÍTIQUES
DEL GAUDI COMUNITARI
Festa fi de cicle

Hui dia gaudir pot ser més polític que mai, perquè significa 
posar el plaer en el centre, desplaçant els malestars contem-
poranis que ens travessen. Celebrar una fissura, un espaiat, 
el final d'un cicle ha de fer-se amb el moviment dels cossos 
asseguts, des de l'abraçada del ram generat en les diferents 
sessions. Afavorir la trobada de les energies. Com ens diu Ma-
ría que escriu Josef Pieper: «només un treball ple de sentit pot 
ser sòl perquè prospere la festa».

Foc! consistirà en un exercici de tancament dissenyat per la 
comunitat de LAD i amb totes les participants. A partir d'una 
playlist organitzada entorn a les sis idees força de les sessions 
prèvies ('Sanar', 'L'eròtic de totes', 'Qui és la puta ací?', 'Gelosia 
i compersió', 'Famílies felices' i 'Més enllà del missioner'), ens 
passarem pel cos les frases més significatives del cicle, con-
vertint en ball la destil·lació del coneixement.


