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El CCCC abre el 'Laboratorio de Amores Diversos' tras el ciclo 
«No es tener algo serio, es vivir algo sano», con el claro obje-
tivo de subvertir las lógicas de la invisibilidad que mantienen 
a las prácticas afectivas diversas en el terreno de lo desviado.

El LAD CCCC abordará: la vida sexual y erótica plena de las per-
sonas con diversidad funcional, el estigma de la prostitución,
la compersión como oportunidad ante los celos, la posibilidad 
de configuraciones familiares distintas a la familia nuclear, 
la necesidad de normalizar prácticas sexuales que se siguen 
considerando como desviadas y, por último, la fiesta como 
lugar de disfrute y sanación colectiva.

Cada sesión está compuesta por: una conversación entre dos,
que tiene lugar los terceros viernes de cada mes en el CCCC, 
abierta al público, y compartida en directo de streaming, en 
el canal de Youtube del Consorci de Museus de la Comunitat
Valenciana; y una conversación colectiva realizada los sába-
dos, de cinco a nueve de la tarde, en el CCCC y habrá que
inscribirse previamente en el mail noesteneralgoserio@
gmail.com.

Esos encuentros de circulación horizontal de la palabra
requerirán de un inexcusable respeto, atención, confianza y 
escucha mutua. Para atrevernos a nombrar lo no nombrado, 
lo no probado pero que sentimos, nos afecta, y necesitamos 
poder expresar. Se tratará de acogernos para hacernos
menos dependientes de lo que creemos saber.

Comisariado por Eva Fernández y María Acaso, y con la cola-
boración de Cris Germán, el 'Laboratorio de Amores Diversos'
se despliega desde octubre de 2022 a mayo de 2023 en el
CCCC. Y en las redes a partir del hashtag #LadCCCC y
#noesteneralgoserio #esviviralgosano.
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20 DE OCTUBRE

SANAR: UNA CONVERSACIÓN
ENTRE FLORES Y POEMAS
Conversación entre Silvia Federici
y Begoña Santa Cecilia

18 DE NOVIEMBRE

LO ERÓTICO DE TODOS
LOS CUERPOS: DIVERSIDAD
FUNCIONAL E INTIMIDAD
Conversación entre Charo Ricart
y Dimitri Zorzos

16 DE DICIEMBRE

¿QUIÉN ES LA PUTA AQUÍ?
Conversación entre Paula Sánchez
y Belén Ledesma

24 DE FEBRERO

CELOS, COMPERSIÓN 
Y MONONORMATIVIDAD
Conversación entre Belén y Raúl
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10 DE MARZO

¿TODAS LAS FAMILIAS FELICES 
SE PARECEN? HACIA NUEVAS 
CONFIGURACIONES
DE LOS VÍNCULOS
Conversación entre Karin, Nacho y Susana

21 DE ABRIL

MÁS ALLÁ DEL MISIONERO: 
VISIBILIZANDO SEXUALIDADES 
NO HEGEMÓNICAS
Conversación entre Rober Hernández
y Sandra Bravo

29 DE JUNIO
¡FUEGO!: HACIA LAS POLÍTICAS 
DEL DISFRUTE COMUNITARIO
Fiesta fin de ciclo

LABORATORIO DE AMORES DIVERSOS



Pág. 6 PROGRAMA 2022—2023

20 DE OCTUBRE

SANAR: UNA CONVERSACIÓN
ENTRE FLORES Y POEMAS
Conversación entre Silvia Federici
y Begoña Santa Cecilia

La pandemia estaba dándonos duro. Silvia andaba descon-
solada. Bego le manda una acuarela y Silvia corresponde 
con un poema. Así comienza el intercambio de textos y acua-
relas que marcarán el centro de esta sesión. El arranque del 
'Laboratorio de Amores Diversos' celebrará la creación de un 
libro en proceso, como una «obra de amor» entre dos ami-
gas que nos ofrecen sus palabras, sus pinturas. Disfrutábamos 
tanto, escribe Silvia, que teníamos que compartirlo. La ma-
teria artística pues como forma de sanación y celebración 
de la vida y sus muertes.

Silvia Federici es ensayista, escritora y profesora de impor-
tancia central para la evolución del pensamiento feminista 
y marxista desde finales del siglo XX, autora entre otros libros 
de 'Caliban y la bruja'. Begoña Santa Cecilia es artista visual, 
usa de la fotografía, la pintura y el vídeo y participa de grupos 
de pensamiento y activismo político.
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18 DE NOVIEMBRE

LO ERÓTICO DE TODOS
LOS CUERPOS: DIVERSIDAD
FUNCIONAL E INTIMIDAD
Conversación entre Charo Ricart
y Dimitri Zorzos

Un 10% de la población es diversa funcionalmente según 
lo considera el Estado. En verdad visto de cerca nadie es 
normal, pero nos pasa que el sexo está muy normado por 
unas convenciones de lo erótico afuera de las que no pa-
rece tener derecho a existir. Somos seres sexuados y no 
atender nuestras necesidades orgánicas no es una opción. 
Esta sesión va de hacernos más grandes que esa desaten-
ción al visibilizar es fundamental generar espacios y tiempos 
donde las prácticas íntimas y sexuales de las personas con 
diversidad funcional sean posibles.

Charo Ricart nació con una malformación genética en los 
brazos de nacimiento, su diversidad funcional no le impidió 
hacer medicina, tener parejas, amores, placer, pero ha visto 
de cerca el despropósito del absoluto irrespeto a la erótica, 
a la intimidad de toda persona con discapacidad. Dimitri 
Zorzos es terapeuta corporal y asistente sexual, comienza 
en Barcelona en la Asociación Tandem Team. Charo y Dimi-
tri, con dinero de su bolsillo y apenas sin experiencias previas 
en las que fijarse, crearon la Asociación Sexualidad Funcional 
primera de este tipo en nuestra comunidad. 
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16 DE DICIEMBRE

¿QUIÉN ES LA PUTA AQUÍ?
Conversación entre Paula Sánchez
y Belén Ledesma

Esto es una conversación entre dos mujeres.  Una de ellas 
ejerció la prostitución; la otra, la investigaba. Se conocie-
ron en una entrevista para la tesis doctoral de la segunda 
y en algún momento de aquel encuentro se intercambiaron 
los roles y la investigadora quedó interpelada por aquello 
que el estigma de la genuina 'Otra' tenía que decirle. Hoy 
las dos activistas comparten aquella conversación y su inter-
pelación con el resto: ¿qué es el estigma de la prostitución?, 
¿cómo nos socializamos en él?, ¿qué es lo que transgrede y 
qué es lo que castiga?, ¿cómo se expresa?, ¿por qué persiste 
a pesar de la revolución sexual?

Paula Sánchez es filósofa, docente y autora de la 'Crítica 
de la razón puta' y Belén Ledesma es extrabajadora sexual, 
fotógrafa de formación y ahora incursiona en la agroeco-
logía desde el medio rural. Ambas activistas desde sus 
propios recursos luchan por la transformación de las es-
tructuras de daño y opresión que sufren tanto las mujeres 
como la naturaleza.
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24 DE FEBRERO
CELOS, COMPERSIÓN 
Y MONONORMATIVIDAD
Conversación entre Belén y Raúl

Los celos son una piedra angular en la forma en la que mu-
chas personas se relacionan. Entenderlos y conocer su origen 
nos permite trascender la perspectiva individual y estigma-
tizadora, desafiando así el sistema mononormativo que nos 
impone esas lógicas y comprendiendo la problemática des-
de un punto de vista colectivo y relacional. Revisemos el papel 
de los celos, tanto a nivel íntimo como político, para hacernos 
cargo de su importancia, sus alternativas y su interacción con 
otros fenómenos relacionales. Poniendo en juego, de forma 
crítica, conceptos como "compersión" y "mononormatividad" 
podremos redimensionar y reorientar el debate clásico sobre 
los celos a un terreno mucho más fructífero.

Belén es psicóloga general sanitaria, focalizada en acom-
pañar terapéuticamente a personas en estilos relacionales 
disidentes y a quienes viviendo dentro de la monogamia
se atreven a desafiarla. Mantiene la cuenta de Instagram
@Oh_my_bonds.

Raúl es graduado en filosofía y ciencias políticas, y activista
para la desnormativización del plano relacional, afectivo, emo-
cional y sexual en su cuenta de Instagram @luchadisidente.
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10 DE MARZO

¿TODAS LAS FAMILIAS FELICES
SE PARECEN? HACIA NUEVAS 
CONFIGURACIONES
DE LOS VÍNCULOS
Conversación entre Karin, Nacho y Susana

Un siglo y medio después de que, en el principio de Ana 
Karenina, Tolstoi arrancara diciendo esa famosa frase 
de «todas las familias felices se parecen, pero las infelices lo 
son cada una a su manera». Ese parecido de la felicidad mar-
ca el cuño heteropatriarcal, capitalista, burgués, monógamo, 
propietario, plutócrata tan poco natural, tan histórico que 
llevó a ese otro eslogan  de «la familia nuclear es radioacti-
va». Existen otras maneras de vincularnos, amarnos y soste-
nernos, incluso con los vínculos consanguíneos, que casan 
mejor con un mundo en crisis como el que habitamos en que 
la familia revienta al ser el único nicho de la solidaridad y el 
apoyo mutuo. Vamos a ir conociéndolas. 

Karin, Nacho y Susana se presentan a sí mismos como 
tres personas que forman parte de una misma red 
afectiva y se relacionan desde diferentes perspectivas 
de las relaciones éticas no normativas con distintas personas. 
Por una parte, Susana y Karin mantienen una relación afec-
tiva desde hace unos 7 años. A su vez, Karin y Nacho están 
en relación afectiva desde hace unos 15. La relación entre 
Susana y Nacho quedaría enmarcada dentro del concepto 
'metamor'.  Natxo y Karin son padres de una hija en común y 
Susana es madre de dos hijos de una relación anterior. Pero  
ambas son y se sienten una parte importante y un apoyo fun-
damental en la crianza de todas las criaturas.
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21 DE ABRIL

MÁS ALLÁ DEL MISIONERO:
VISIBILIZANDO SEXUALIDADES
NO HEGEMÓNICAS
Conversación entre Rober Hernández
y Sandra Bravo

'En el principio era el sexo' fue un libro que sugiere cómo 
el nacimiento de la agricultura transforma profundamente 
las maneras de vincularnos sexualmente. El humano pasó 
de un compartir forzoso de todo, a una sexualidad monó-
gama y normada muy privativa. Toda práctica que no fuera 
el sexo procreativo, casi matrimonial, quedó como des-
viado, denigrante, pervertido y no podemos permitírnos-
lo. ¿Podemos comenzar a tratar otros formatos relacio-
nales (el sexo en grupo, el BDSM, las prácticas swingers, 
la asexualidad, etc.) sin tanto tabú? ¿Quizás como desarro-
llo, crecimiento, fuente de alegría? ¿Podemos no sentirnos 
culpables por desear, excitarnos? ¿Conjurar la erotofobia? 
¿Suspender tantos siglos de represión? Esta sesión pretende 
darle la vuelta a las políticas de la vergüenza que nos llenan 
de culpa y de dolor cuando, afortunadamente, nos salimos 
de la sexualidad convencional. 
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→ 
MÁS ALLÁ DE MISIONERO: VISIBILIZANDO SEXUALIDADES NO HEGEMÓNICAS
Conversación entre Rober Hernández y Sandra Bravo
21 DE ABRIL

Conversación con Rober Hernández quien durante tres años 
forma parte de un proyecto de poliamor grupal, una expe-
riencia totalmente práctica. El grupo era un entramado de 
narrativas de vida, atravesadas por vivencias como el VIH, el 
trabajo sexual y los procesos migratorios. Un espacio que le 
invitó a buscar los márgenes del género y que actualmente 
sigue explorando. Rober está vinculado al activismo LGTBIQ+ 
y a la diversidad funcional, y ha trabajado los últimos años 
como intérprete de lengua de signos.

Sandra Bravo se presenta así: "Me paso el día reflexionando 
sobre el amor, el sexo y las relaciones interpersonales, aun-
que intento reservarme tiempo para la práctica. Creo que 
cuestionar el sistema pasa necesariamente por untarle una 
buena dosis de feminismo a todo. Soy periodista, terapeuta 
y activista no monógama. También soy bisexual, promiscua y 
de pueblo (con lo incompatible que eso es). Hace unos años 
creé «Hablemos de poliamor», un proyecto de divulgación 
donde lanzo mis muchas preguntas y pocas respuestas sobre 
todo esto. Me apasiona escribir y he publicado mi primer en-
sayo: «Todo eso que no sé cómo explicarle a mi madre. (Poli)
amor, sexo y feminismo».



Pág. 13

29 DE JUNIO
¡FUEGO!: HACIA LAS POLÍTICAS
DEL DISFRUTE COMUNITARIO
Fiesta fin de ciclo

Hoy en día disfrutar puede ser más político que nunca, 
porque significa poner el placer en el centro, desplazando 
los malestares contemporáneos que nos atraviesan. Celebrar 
una fisura, un espaciado, el final de un ciclo ha de hacerse 
con el movimiento de los cuerpos sentados, desde el abrazo 
del racimo generado en las diferentes sesiones. Favorecer el 
encuentro de las energías. Como nos dice María que escribe 
Josef Pieper: «sólo un trabajo lleno de sentido puede ser sue-
lo para que prospere la fiesta».

¡Fuego! consistirá en un ejercicio de cierre diseñado por la 
comunidad de LAD y con todas las participantes. A partir de 
una playlist organizada entorno a las seis ideas fuerza de las 
sesiones previas ('Sanar', 'Lo erótico de todas', '¿Quién es la 
puta aquí?', 'Celos y compersión', 'Familias felices' y 'Más allá 
del misionero'), nos pasaremos por el cuerpo las frases más 
significativas del ciclo, convirtiendo en baile la destilación del 
conocimiento.




