
 
  

TALLER: DÓNA'M ESPAI 
 
“La nostra vida està tan plena que actua quan no fem res”. 
Gastón Bachelard 
 
OBJECTIUS: 
 
-Entendre l'avorriment com un dret de la infància. 
-Reflexionar sobre l'excés d'activitats en la infància. 
-Valorar la necessitat de parar. 
-Generar a la nostra casa un espai per a la reivindicació. 
-Fomentar l'esperit crític. 
-Debatre sobre les necessitats reals de la infància. 
 
DESCRIPCIÓ: Taller per a realitzar en família. 
 
Des del CCCC entenem que l'avorriment és també un dret de la infància. Amb l'activitat DÓNA'M ESPAI 
us proposem un senzill homenatge a l'avorriment, perquè en un temps replet de propostes una cosa tan 
bàsica no se'ns oblide. 
 
Et proposem que plegues un foli, amb aquest senzill gest ja estàs generant un espai. Escriu després, ben 
gran, la paraula AVORRIMENT. Situa aquesta senzilla escenografia en un racó de la teua casa per a així 
recordar que l'absència d'activitat també és beneficiosa i necessària. 
 
I si no et ve de gust escriure no et preocupes, et facilitem un descargable perquè pugues retre homenatge a 
l'espai que ha d'ocupar l'avorriment. 


